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ОД.01 РУССКИЙ ЯЗЫК 

 

Общеобразовательная дисциплина ОД.01 «Русский язык»   является обязательной 

дисциплиной общеобразовательного цикла программы подготовки квалифицированных рабочих, 

служащих по профессии 29.01.07 Портной
                                                                     

 

Дисциплина изучается на базовом уровне, трудоемкость программы составляет  76 часов. 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Русский язык» направлено на 

достижение следующих целей: сформировать у обучающихся знания и умения в области языка, 

навыки их применения в практической профессиональной деятельности. 

Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с 

ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

 

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Дисциплинарные (предметные) 

ОК 04. 

Эффективно 

взаимодейство

вать и работать 

в коллективе и 

команде 

- уметь создавать устные монологические и диалогические высказывания различных типов и 

жанров; употреблять языковые средства в соответствии с речевой ситуацией (объем устных 

монологических высказываний – не менее 100 слов, объем диалогического высказывания – не 

менее 7-8 реплик); уметь выступать публично, представлять результаты учебно-исследовательской 

и проектной деятельности; использовать образовательные информационно-коммуникационные 

инструменты и ресурсы для решения учебных задач; 

- сформировать представления об аспектах культуры речи: нормативном, коммуникативном и 

этическом; сформировать системы знаний о номах современного русского литературного языка и 

их основных видах (орфоэпические, лексические, грамматические, стилистические; уметь 

применять знание норм современного русского литературного языка в речевой практике, 

корректировать устные и письменные высказывания; обобщать знания об основных правилах 

орфографии и пунктуации, уметь применять правила орфографии и пунктуации в практике письма; 

уметь работать со словарями и справочниками, в том числе академическими словарями и 

справочниками в электронном формате; 

- уметь использовать правила русского речевого этикета в социально-культурной, учебно-научной, 

официально-деловой сферах общения, в повседневном общении, интернет-коммуникации. 

ОК 05. 

Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию 

на 

государственно

м языке 

Российской 

Федерации с 

учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

- сформировать представления о функциях русского языка в современном мире (государственный 

язык Российской Федерации, язык межнационального общения, один из мировых языков); о 

русском языке как духовно-нравственной и культурной ценности многонационального народа 

России; о взаимосвязи языка и культуры, языка и истории, языка и личности; об отражении в 

русском языке традиционных российских духовно-нравственных ценностей; сформировать 

ценностное отношение к русскому языку; 

- сформировать знаний о признаках текста, его структуре, видах информации в тексте; уметь 

понимать, анализировать и комментировать основную и дополнительную, явную и скрытую 

(подтекстовую) информацию текстов, воспринимаемых зрительно и (или) на слух; выявлять 

логико-смысловые отношения между предложениями в тексте; создавать тексты разных 

функционально-смысловых типов; тексты научного, публицистического, официально-делового 

стилей разных жанров (объем сочинения не менее 150 слов); 

ОК 09. 

Пользоваться 

профессиональ

ной 

документацией 

на 

государственно

м и 

иностранном 

языках 

-- уметь использовать разные виды чтения и аудирования, приемы информационно-смысловой 

переработки прочитанных и прослушанных текстов, включая гипертекст, графику, инфографику и 

другое (объем текста для чтения – 450-500 слов; объем прослушанного или прочитанного текста 

для пересказа от 250 до 300 слов); уметь создавать вторичные тексты (тезисы, аннотация, отзыв, 

рецензия и другое); 

- обобщить знания о языке как системе, его основных единицах и уровнях: обогащение словарного 

запаса, расширение объема используемых в речи грамматических языковых средств; уметь 

анализировать единицы разных уровней, тексты разных функционально-смысловых типов, 

функциональных разновидностей языка (разговорная речь, функциональные стили, язык 

художественной литературы), различной жанровой принадлежности; сформированность 

представлений о формах существования национального русского языка; знаний о признаках 

литературного языка и его роли в обществе; 

- обобщить знания о функциональных разновидностях языка: разговорной речи, функциональных 

стилях (научный, публицистический, официально-деловой), языке художественной литературы; 

совершенствование умений распознавать, анализировать и комментировать тексты различных 



 

функциональных разновидностей языка (разговорная речь, функциональные стили, язык 

художественной литературы); 

- обобщить знания об изобразительно-выразительных средствах русского языка; 

совершенствование умений определять изобразительно-выразительные средства языка в тексте 

 

Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Максимальная учебная нагрузка 112 

в т.ч. 

Обязательные учебные занятия 64 

Основное содержание 16 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 8 

лабораторные практические занятия 8 

Профессионально-ориентированное содержание 48 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 36 

практические занятия 12 

Промежуточная аттестация (экзамен) 6 

Самостоятельная по подготовке к  экзаменам 6 

Внеаудиторная (самостоятельная) работа  36 

 

ОД.02 ЛИТЕРАТУРА 
 

Общеобразовательная дисциплина ОД.02 «Литература»   является обязательной 

дисциплиной общеобразовательного цикла программы подготовки квалифицированных рабочих, 

служащих по профессии 29.01.07 Портной 

Дисциплина изучается на базовом уровне, трудоемкость программы составляет - 108 часов. 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Литература» направлено на 

достижение следующих целей: сформировать у обучающихся знания и умения в области языка, 

навыки их применения в практической профессиональной деятельности. 

Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с 

ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

 

Общие компетенции Планируемые результаты 

Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно  

к различным контекстам 

- осознавать причастность к отечественным 

традициям и исторической преемственности 

поколений; включение в культурно-языковое 

пространство русской и мировой культуры; 

сформированность ценностного отношения к 



 

литературе как неотъемлемой части культуры; 

- осознавать взаимосвязь между языковым, 

литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности; 

- знать содержание, понимание ключевых проблем 

и осознание историко-культурного и нравственно-

ценностного взаимовлияния произведений русской, 

зарубежной классической и современной 

литературы, в том числе литературы народов 

России; 

- сформировать умения определять и учитывать 

историко-культурный контекст и контекст 

творчества писателя в процессе анализа 

художественных произведений, выявлять их связь с 

современностью; 

- уметь сопоставлять произведения русской и 

зарубежной литературы и сравнивать их с 

художественными интерпретациями в других видах 

искусств (графика, живопись, театр, кино, музыка 

и другие); 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

 - владеть умениями анализа и интерпретации 

художественных произведений в единстве формы и 

содержания (с учетом неоднозначности 

заложенных в нем смыслов и наличия в нем 

подтекста) с использованием теоретико-

литературных терминов и понятий (в дополнение к 

изученным на уровне начального общего и 

основного общего образования); 

- владеть современными читательскими 

практиками, культурой восприятия и понимания 

литературных текстов, умениями самостоятельного 

истолкования прочитанного в устной и письменной 

форме, информационной переработки текстов в 

виде аннотаций, докладов, тезисов, конспектов, 

рефератов, а также написания отзывов и сочинений 

различных жанров (объем сочинения - не менее 

250 слов); владеть умением редактировать и 

совершенствовать собственные письменные 

высказывания с учетом норм русского 

литературного языка; 

- уметь работать с разными информационными 

источниками, в том числе в медиапространстве, 

использовать ресурсы традиционных библиотек и 

электронных библиотечных систем; 

ОК 03. Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать 

знания по финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях 

 - сформировать устойчивый интерес к чтению как 

средству познания отечественной и других культур; 

приобщение к отечественному литературному 

наследию и через него - к традиционным 

ценностям и сокровищам мировой культуры; 

- способность выявлять в произведениях 

художественной литературы образы, темы, идеи, 



 

проблемы и выражать свое отношение к ним в 

развернутых аргументированных устных и 

письменных высказываниях, участвовать в 

дискуссии на литературные темы; 

- осознавать художественную картины жизни, 

созданная автором в литературном произведении, в 

единстве эмоционального личностного восприятия 

и интеллектуального понимания; 

- сформировать умения выразительно (с учетом 

индивидуальных особенностей обучающихся) 

читать, в том числе наизусть, не менее 10 

произведений и (или) фрагментов; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде 

- осознавать взаимосвязь между языковым, 

литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности; 

- сформировать умения выразительно (с учетом 

индивидуальных особенностей обучающихся) 

читать, в том числе наизусть, не менее 10 

произведений и (или) фрагментов; 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста 

- сформировать умения выразительно (с учетом 

индивидуальных особенностей обучающихся) 

читать, в том числе наизусть, не менее 10 

произведений и (или) фрагментов; 

- владеть умениями анализа и интерпретации 

художественных произведений в единстве формы и 

содержания (с учетом неоднозначности 

заложенных в нем смыслов и наличия в нем 

подтекста) с использованием теоретико-

литературных терминов и понятий (в дополнение к 

изученным на уровне начального общего и 

основного общего образования); 

- сформировать представления о литературном 

произведении как явлении словесного искусства, о 

языке художественной литературы в его 

эстетической функции, об изобразительно-

выразительных возможностях русского языка в 

художественной литературе и уметь применять их 

в речевой практике; 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на 

основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения 

- сформировать устойчивый интерес к чтению как 

средству познания отечественной и других культур; 

приобщение к отечественному литературному 

наследию и через него - к традиционным 

ценностям и сокровищам мировой культуры; 

- сформировать умения определять и учитывать 

историко-культурный контекст и контекст 

творчества писателя в процессе анализа 

художественных произведений, выявлять их связь с 

современностью; 

ОК 07 Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках 

- владеть современными читательскими 

практиками, культурой восприятия и понимания 

литературных текстов, умениями самостоятельного 



 

истолкования прочитанного в устной и письменной 

форме, информационной переработки текстов в 

виде аннотаций, докладов, тезисов, конспектов, 

рефератов, а также написания отзывов и сочинений 

различных жанров (объем сочинения - не менее 

250 слов); владеть умением редактировать и 

совершенствовать собственные письменные 

высказывания с учетом норм русского 

литературного языка 

Объем дисциплины в виде учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

 

Максимальная учебная нагрузка 160 

в т.ч. 

Обязательные учебные занятия 108 

Основное содержание 52 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 45 

лабораторные практические занятия 7 

Профессионально-ориентированное содержание 56 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 49 

практические занятия 7 

Промежуточная аттестация (экзамен/дифференцированный зачет) 2 

Внеаудиторная (самостоятельная) работа  52 

 

 

ОД.03 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

 

Общеобразовательная дисциплина ОД.03 «Иностранный язык» является обязательной 

частью общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по 

профессии 29.01.07 Портной.
 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Иностранный язык» направлено на 

достижение следующих целей:  

 понимание иностранного языка как средства межличностного и профессионального 

общения, инструмента познания, самообразования, социализации и самореализации в 

полиязычном и поликультурном мире; 

 формирование иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее 

составляющих: речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной и учебно-

познавательной; 

 развитие национального самосознания, общечеловеческих ценностей, стремления к 

лучшему пониманию культуры своего народа и народов стран изучаемого языка. 

 



 

Вид учебной работы Объем в часах 

в т.ч.  

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 

в т. ч.:  

1. Основное содержание  50 

в т. ч.:  

теоретическое обучение - 

практические занятия  50 

2. Профессионально ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 
20 

в т. ч.: 

теоретическое обучение - 

практические занятия 20 

индивидуальный проект (да/нет)**  

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 

 

 

ОД.04 МАТЕМАТИКА 

 

Общеобразовательная дисциплина ОД.04 «Математика» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по 

профессии 29.01.07 Портной.
 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Математика» направлено на 

достижение результатов ее изучения в соответствии с требованиями ФГОС СОО с учетом 

профессиональной направленности ФГОС СПО. 
Приоритетными целями обучения математике на базовом уровне являются: 
формирование центральных математических понятий (число, величина, геометрическая фигура, 

переменная, вероятность, функция), обеспечивающих преемственность и перспективность 
математического образования обучающихся; 

подведение обучающихся на доступном для них уровне к осознанию взаимосвязи математики и 
окружающего мира, понимание математики как части общей культуры человечества; 

развитие интеллектуальных и творческих способностей обучающихся, познавательной активности, 
исследовательских умений, критичности мышления, интереса к изучению математики; 

формирование функциональной математической грамотности: умения распознавать 
математические аспекты в реальных жизненных ситуациях и при изучении других учебных предметов, 
проявления зависимостей и закономерностей, формулировать их на языке математики и создавать 
математические модели, применять освоенный математический аппарат для решения практико-
ориентированных задач, интерпретировать и оценивать полученные результаты. 

 

Общие компетенции Планируемые результаты обучения 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01 Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  к 

различным контекстам  

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность 

инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую 

деятельность;  

-владеть методами 

доказательств, алгоритмами 

решения задач; умение 

формулировать определения, 

аксиомы и теоремы, 

применять их, проводить 

доказательные рассуждения в 

ходе решения задач; 



 

- интерес к различным сферам 

профессиональной  деятельности,  

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;   

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;   

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях;   

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий 

деятельности;  

- развивать креативное мышление 

при решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях;  

-- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

и способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике  

 

- уметь оперировать 

понятиями: степень числа, 

логарифм числа; умение 

выполнять вычисление 

значений и преобразования 

выражений со степенями и 

логарифмами, преобразования 

дробно-рациональных 

выражений; 

- уметь оперировать 

понятиями: рациональные, 

иррациональные, 

показательные, степенные, 

логарифмические, 

тригонометрические 

уравнения и неравенства, их 

системы; 

- уметь оперировать 

понятиями: функция, 

непрерывная функция, 

производная, первообразная, 

определенный интеграл; уметь 

находить производные 

элементарных функций, 

используя справочные 

материалы; исследовать в 

простейших случаях функции 

на монотонность, находить 

наибольшие и наименьшие 

значения функций; строить 

графики многочленов с 

использованием аппарата 

математического анализа; 

применять производную при 

решении задач на движение; 

решать практико-

ориентированные задачи на 

наибольшие и наименьшие 

значения, на нахождение пути, 

скорости и ускорения; 

- уметь оперировать 

понятиями: рациональная 

функция, показательная 

функция, степенная функция, 

логарифмическая функция, 

тригонометрические функции, 

обратные функции; умение 

строить графики изученных 

функций, использовать 

графики при изучении 

процессов и зависимостей, 

при решении задач из других 

учебных предметов и задач из 

реальной жизни; выражать 

формулами зависимости 



 

между величинами; 

- уметь решать текстовые 

задачи разных типов (в том 

числе на проценты, доли и 

части, на движение, работу, 

стоимость товаров и услуг, 

налоги, задачи из области 

управления личными и 

семейными финансами); 

составлять выражения, 

уравнения, неравенства и их 

системы по условию задачи, 

исследовать полученное 

решение и оценивать 

правдоподобность 

результатов; 

- уметь оперировать 

понятиями: среднее 

арифметическое, медиана, 

наибольшее и наименьшее 

значения, размах, дисперсия, 

стандартное отклонение 

числового набора; уметь 

извлекать, интерпретировать 

информацию, представленную 

в таблицах, на диаграммах, 

графиках, отражающую 

свойства реальных процессов 

и явлений; представлять 

информацию с помощью 

таблиц и диаграмм; 

исследовать статистические 

данные, в том числе с 

применением графических 

методов и электронных 

средств; 

- уметь оперировать 

понятиями: случайный опыт и 

случайное событие, 

вероятность случайного 

события; умение вычислять 

вероятность с использованием 

графических методов; 

применять формулы сложения 

и умножения вероятностей, 

комбинаторные факты и 

формулы при решении задач; 

оценивать вероятности 

реальных событий; 

знакомство со случайными 

величинами; умение 

приводить примеры 

проявления закона больших 

чисел в природных и 

общественных явлениях; 



 

- уметь оперировать 

понятиями: точка, прямая, 

плоскость, пространство, 

двугранный угол, 

скрещивающиеся прямые, 

параллельность и 

перпендикулярность прямых и 

плоскостей, угол между 

прямыми, угол между прямой 

и плоскостью, угол между 

плоскостями, расстояние от 

точки до плоскости, 

расстояние между прямыми, 

расстояние между 

плоскостями; умение 

использовать при решении 

задач изученные факты и 

теоремы планиметрии; умение 

оценивать размеры объектов 

окружающего мира; 

- уметь оперировать 

понятиями: многогранник, 

сечение многогранника, куб, 

параллелепипед, призма, 

пирамида, фигура и 

поверхность вращения, 

цилиндр, конус, шар, сфера, 

сечения фигуры вращения, 

плоскость, касающаяся сферы, 

цилиндра, конуса, площадь 

поверхности пирамиды, 

призмы, конуса, цилиндра, 

площадь сферы, объем куба, 

прямоугольного 

параллелепипеда, пирамиды, 

призмы, цилиндра, конуса, 

шара; умение изображать 

многогранники и поверхности 

вращения, их сечения от руки, 

с помощью чертежных 

инструментов и электронных 

средств; умение распознавать 

симметрию в пространстве; 

умение распознавать 

правильные многогранники; 

- уметь оперировать 

понятиями: движение в 

пространстве, подобные 

фигуры в пространстве; 

использовать отношение 

площадей поверхностей и 

объемов подобных фигур при 

решении задач; 

- уметь вычислять 

геометрические величины 



 

(длина, угол, площадь, объем, 

площадь поверхности), 

используя изученные 

формулы и методы; 

- уметь оперировать 

понятиями: прямоугольная 

система координат, 

координаты точки, вектор, 

координаты вектора, 

скалярное произведение, угол 

между векторами, сумма 

векторов, произведение 

вектора на число; находить с 

помощью изученных формул 

координаты середины отрезка, 

расстояние между двумя 

точками; 

-уметь выбирать подходящий 

изученный метод для решения 

задачи, распознавать 

математические факты и 

математические модели в 

природных и общественных 

явлениях, в искусстве; умение 

приводить примеры 

математических открытий 

российской и мировой 

математической науки. 

-уметь оперировать 

понятиями: определение, 

аксиома, теорема, следствие, 

свойство, признак, 

доказательство, равносильные 

формулировки; умение 

формулировать обратное и 

противоположное 

утверждение, приводить 

примеры и контрпримеры, 

использовать метод 

математической индукции; 

проводить доказательные 

рассуждения при решении 

задач, оценивать логическую 

правильность рассуждений; 

- уметь оперировать 

понятиями: множество, 

подмножество, операции над 

множествами; умение 

использовать теоретико-

множественный аппарат для 

описания реальных процессов 

и явлений при решении задач, 

в том числе из других 

учебных предметов; 

- уметь оперировать 



 

понятиями: граф, связный 

граф, дерево, цикл, граф на 

плоскости; умение задавать и 

описывать графы различными 

способами; использовать 

графы при решении задач; 

- уметь свободно оперировать 

понятиями: сочетание, 

перестановка, число 

сочетаний, число 

перестановок; бином 

Ньютона; умение применять 

комбинаторные факты и 

рассуждения для решения 

задач; 

-уметь оперировать 

понятиями: натуральное 

число, целое число, остаток по 

модулю, рациональное число, 

иррациональное число, 

множества натуральных, 

целых, рациональных, 

действительных чисел; умение 

использовать признаки 

делимости, наименьший 

общий делитель и наименьшее 

общее кратное, алгоритм 

Евклида при решении задач; 

знакомство с различными 

позиционными системами 

счисления; 

- уметь свободно оперировать 

понятиями: степень с целым 

показателем, корень 

натуральной степени, степень 

с рациональным показателем, 

степень с действительным 

(вещественным) показателем, 

логарифм числа, синус, 

косинус и тангенс 

произвольного числа; 

- уметь оперировать 

понятиями: тождество, 

тождественное 

преобразование, уравнение, 

неравенство, система 

уравнений и неравенств, 

равносильность уравнений, 

неравенств и систем, 

рациональные, 

иррациональные, 

показательные, степенные, 

логарифмические, 

тригонометрические 

уравнения, неравенства и 



 

системы; умение решать 

уравнения, неравенства и 

системы с помощью 

различных приемов; решать 

уравнения, неравенства и 

системы с параметром; 

применять уравнения, 

неравенства, их системы для 

решения математических 

задач и задач из различных 

областей науки и реальной 

жизни; 

-уметь свободно оперировать 

понятиями: график функции, 

обратная функция, 

композиция функций, 

линейная функция, 

квадратичная функция, 

степенная функция с целым 

показателем, 

тригонометрические функции, 

обратные тригонометрические 

функции, показательная и 

логарифмическая функции; 

умение строить графики 

функций, выполнять 

преобразования графиков 

функций; 

умение использовать графики 

функций для изучения 

процессов и зависимостей при 

решении задач из других 

учебных предметов и из 

реальной жизни; выражать 

формулами зависимости 

между величинами; 

умение свободно оперировать 

понятиями: четность функции, 

периодичность функции, 

ограниченность функции, 

монотонность функции, 

экстремум функции, 

наибольшее и наименьшее 

значения функции на 

промежутке; умение 

проводить исследование 

функции; 

умение использовать свойства 

и графики функций для 

решения уравнений, 

неравенств и задач с 

параметрами; изображать на 

координатной плоскости 

множества решений 

уравнений, неравенств и их 



 

систем; 

-уметь свободно оперировать 

понятиями: 

последовательность, 

арифметическая прогрессия, 

геометрическая прогрессия, 

бесконечно убывающая 

геометрическая прогрессия; 

умение задавать 

последовательности, в том 

числе с помощью 

рекуррентных формул; 

- уметь оперировать 

понятиями: непрерывность 

функции, асимптоты графика 

функции, первая и вторая 

производная функции, 

геометрический и физический 

смысл производной, 

первообразная, определенный 

интеграл; умение находить 

асимптоты графика функции; 

умение вычислять 

производные суммы, 

произведения, частного и 

композиции функций, 

находить уравнение 

касательной к графику 

функции; 

умение использовать 

производную для 

исследования функций, для 

нахождения наилучшего 

решения в прикладных, в том 

числе социально-

экономических и физических 

задачах, для определения 

скорости и ускорения; 

находить площади и объемы 

фигур с помощью интеграла; 

приводить примеры 

математического 

моделирования с помощью 

дифференциальных 

уравнений; 

- уметь оперировать 

понятиями: комплексное 

число, сопряженные 

комплексные числа, модуль и 

аргумент комплексного числа, 

форма записи комплексных 

чисел (геометрическая, 

тригонометрическая и 

алгебраическая); уметь 

производить арифметические 



 

действия с комплексными 

числами; приводить примеры 

использования комплексных 

чисел; 

- уметь свободно оперировать 

понятиями: среднее 

арифметическое, медиана, 

наибольшее и наименьшее 

значения, размах, дисперсия, 

стандартное отклонение для 

описания числовых данных; 

умение исследовать 

статистические данные, в том 

числе с применением 

графических методов и 

электронных средств; 

графически исследовать 

совместные наблюдения с 

помощью диаграмм 

рассеивания и линейной 

регрессии; 

- уметь находить вероятности 

событий с использованием 

графических методов; 

применять для решения задач 

формулы сложения и 

умножения вероятностей, 

формулу полной вероятности, 

формулу Бернулли, 

комбинаторные факты и 

формулы; оценивать 

вероятности реальных 

событий; умение оперировать 

понятиями: случайная 

величина, распределение 

вероятностей, математическое 

ожидание, дисперсия и 

стандартное отклонение 

случайной величины, функции 

распределения и плотности 

равномерного, показательного 

и нормального распределений; 

умение использовать свойства 

изученных распределений для 

решения задач; знакомство с 

понятиями: закон больших 

чисел, методы выборочных 

исследований; умение 

приводить примеры 

проявления закона больших 

чисел в природных и 

общественных явлениях; 

- уметь свободно оперировать 

понятиями: точка, прямая, 

плоскость, пространство, 



 

отрезок, луч, плоский угол, 

двугранный угол, 

трехгранный угол, 

пересекающиеся, 

параллельные и 

скрещивающиеся прямые, 

параллельность и 

перпендикулярность прямых и 

плоскостей, угол между 

прямыми, угол между прямой 

и плоскостью, угол между 

плоскостями; умение 

использовать при решении 

задач изученные факты и 

теоремы планиметрии; умение 

оценивать размеры объектов в 

окружающем мире; умение 

оперировать понятиями: 

многогранник, сечение 

многогранника, правильный 

многогранник, призма, 

пирамида, фигура и 

поверхность вращения, 

цилиндр, конус, шар, сфера, 

развертка поверхности, 

сечения конуса и цилиндра, 

параллельные оси или 

основанию, сечение шара, 

плоскость, касающаяся сферы, 

цилиндра, конуса; умение 

строить сечение 

многогранника, изображать 

многогранники, фигуры и 

поверхности вращения, их 

сечения, в том числе с 

помощью электронных 

средств; умение применять 

свойства геометрических 

фигур, самостоятельно 

формулировать определения 

изучаемых фигур, выдвигать 

гипотезы о свойствах и 

признаках геометрических 

фигур, обосновывать или 

опровергать их; умение 

проводить классификацию 

фигур по различным 

признакам, выполнять 

необходимые дополнительные 

построения; 

-уметь свободно оперировать 

понятиями: площадь фигуры, 

объем фигуры, величина угла, 

расстояние от точки до 

плоскости, расстояние между 



 

прямыми, расстояние между 

плоскостями, площадь сферы, 

площадь поверхности 

пирамиды, призмы, конуса, 

цилиндра, объем куба, 

прямоугольного 

параллелепипеда, пирамиды, 

призмы, цилиндра, конуса, 

шара; умение находить 

отношение объемов подобных 

фигур; 

- уметь свободно оперировать 

понятиями: движение, 

параллельный перенос, 

симметрия на плоскости и в 

пространстве, поворот, 

преобразование подобия, 

подобные фигуры; умение 

распознавать равные и 

подобные фигуры, в том числе 

в природе, искусстве, 

архитектуре; умение 

использовать геометрические 

отношения, находить 

геометрические величины 

(длина, угол, площадь, объем) 

при решении задач из других 

учебных предметов и из 

реальной жизни; 

- уметь свободно оперировать 

понятиями: прямоугольная 

система координат, вектор, 

координаты точки, 

координаты вектора, сумма 

векторов, произведение 

вектора на число, разложение 

вектора по базису, скалярное 

произведение, векторное 

произведение, угол между 

векторами; умение 

использовать векторный и 

координатный метод для 

решения геометрических 

задач и задач других учебных 

предметов; оперировать 

понятиями: матрица 2x2 и 3x3, 

определитель матрицы, 

геометрический смысл 

определителя; 

- уметь моделировать 

реальные ситуации на языке 

математики; составлять 

выражения, уравнения, 

неравенства и их системы по 

условию задачи, исследовать 



 

построенные модели с 

использованием аппарата 

алгебры, интерпретировать 

полученный результат; 

строить математические 

модели с помощью 

геометрических понятий и 

величин, решать связанные с 

ними практические задачи; 

составлять вероятностную 

модель и интерпретировать 

полученный результат; решать 

прикладные задачи 

средствами математического 

анализа, в том числе 

социально-экономического и 

физического характера; 

- умение выбирать 

подходящий метод для 

решения задачи; понимание 

значимости математики в 

изучении природных и 

общественных процессов и 

явлений; умение распознавать 

проявление законов 

математики в искусстве, 

умение приводить примеры 

математических открытий 

российской и мировой 

математической науки 

 

ОК.02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного 

познания: 

-сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному 

уровню развития науки и 

общественной практики, основанного 

на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего 

места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и 

познания мира;   

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе.   

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения 

информации из источников разных 

 уметь оперировать 

понятиями: рациональная 

функция, показательная 

функция, степенная функция, 

логарифмическая функция, 

тригонометрические функции, 

обратные функции; умение 

строить графики изученных 

функций, использовать 

графики при изучении 

процессов и зависимостей, 

при решении задач из других 

учебных предметов и задач из 

реальной жизни; выражать 

формулами зависимости 

между величинами;  

- уметь оперировать 

понятиями: тождество, 

тождественное 

преобразование, уравнение, 

неравенство, система 

уравнений и неравенств, 

равносильность уравнений, 

неравенств и систем, 



 

типов, самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления;   

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации;   

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-

этическим нормам;   

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;    

- владеть навыками распознавания и 

защиты информации, 

информационной безопасности 

личности 

 

рациональные, 

иррациональные, 

показательные, степенные, 

логарифмические, 

тригонометрические 

уравнения, неравенства и 

системы; уметь решать 

уравнения, неравенства и 

системы с помощью 

различных приемов; решать 

уравнения, неравенства и 

системы с параметром; 

применять уравнения, 

неравенства, их системы для 

решения математических 

задач и задач из различных 

областей науки и реальной 

жизни;  

- уметь свободно оперировать 

понятиями: движение, 

параллельный перенос, 

симметрия на плоскости и в 

пространстве, поворот, 

преобразование подобия, 

подобные фигуры; уметь 

распознавать равные и 

подобные фигуры, в том числе 

в природе, искусстве, 

архитектуре; уметь 

использовать геометрические 

отношения, находить 

геометрические величины 

(длина, угол, площадь, объем) 

при решении задач из других 

учебных предметов и из 

реальной жизни  

 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

В области духовно-нравственного 

воспитания: 

-- сформированность нравственного 

сознания, этического поведения;  

- способность оценивать ситуацию и 

принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности;  

- осознание личного вклада в 

построение устойчивого будущего;  

- ответственное отношение к своим 

родителям и (или) другим членам 

семьи, созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей 

семейной жизни в соответствии с 

традициями народов России;  

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

 уметь оперировать 

понятиями: рациональные, 

иррациональные, 

показательные, степенные, 

логарифмические, 

тригонометрические 

уравнения и неравенства, их 

системы;  

- уметь оперировать 

понятиями: многогранник, 

сечение многогранника, куб, 

параллелепипед, призма, 

пирамида, фигура и 

поверхность вращения, 

цилиндр, конус, шар, сфера, 

сечения фигуры вращения, 

плоскость, касающаяся сферы, 

цилиндра, конуса, площадь 



 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять 

познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях;  

- самостоятельно составлять план 

решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных 

возможностей и предпочтений;  

- давать оценку новым ситуациям;  

способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно 

повышать свой образовательный и 

культурный уровень;  

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для 

оценки ситуации, выбора верного 

решения;  

- уметь оценивать риски и 

своевременно принимать решения по 

их снижению;  

в) эмоциональный интеллект, 

предполагающий сформированность: 

внутренней мотивации, включающей 

стремление к достижению цели и 

успеху, оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из своих 

возможностей;  

- эмпатии, включающей способность 

понимать эмоциональное состояние 

других, учитывать его при 

осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и 

сопереживанию;  

- социальных навыков, включающих 

способность выстраивать отношения 

с другими людьми, заботиться, 

проявлять интерес и разрешать 

конфликты 

поверхности пирамиды, 

призмы, конуса, цилиндра, 

площадь сферы, объем куба, 

прямоугольного 

параллелепипеда, пирамиды, 

призмы, цилиндра, конуса, 

шара; умение изображать 

многогранники и поверхности 

вращения, их сечения от руки, 

с помощью чертежных 

инструментов и электронных 

средств; уметь распознавать 

симметрию в пространстве; 

уметь распознавать 

правильные многогранники;  

- уметь оперировать 

понятиями: прямоугольная 

система координат, 

координаты точки, вектор, 

координаты вектора, 

скалярное произведение, угол 

между векторами, сумма 

векторов, произведение 

вектора на число; находить с 

помощью изученных формул 

координаты середины отрезка, 

расстояние между двумя 

точками 

 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде  

готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению;  

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности;  

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы;  

- принимать цели совместной 

- уметь оперировать 

понятиями: случайный опыт и 

случайное событие, 

вероятность случайного 

события; уметь вычислять 

вероятность с использованием 

графических методов; 

применять формулы сложения 

и умножения вероятностей, 

комбинаторные факты и 

формулы при решении задач; 

оценивать вероятности 

реальных событий; 



 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом 

мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы;  

- координировать и выполнять работу 

в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия;  

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным. 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе 

результатов деятельности;  

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки;  

- развивать способность понимать 

мир с позиции другого человека 

знакомство со случайными 

величинами; умение 

приводить примеры 

проявления закона больших 

чисел в природных и 

общественных явлениях;  

- уметь свободно оперировать 

понятиями: степень с целым 

показателем, корень 

натуральной степени, степень 

с рациональным показателем, 

степень с действительным 

(вещественным) показателем, 

логарифм числа, синус, 

косинус и тангенс 

произвольного числа;  

- уметь свободно оперировать 

понятиями: график функции, 

обратная функция, 

композиция функций, 

линейная функция, 

квадратичная функция, 

степенная функция с целым 

показателем, 

тригонометрические функции, 

обратные тригонометрические 

функции, показательная и 

логарифмическая функции; 

уметь строить графики 

функций, выполнять 

преобразования графиков 

функций;  

- уметь использовать графики 

функций для изучения 

процессов и зависимостей при 

решении задач из других 

учебных предметов и из 

реальной жизни; выражать 

формулами зависимости 

между величинами;  

- свободно оперировать 

понятиями: четность функции, 

периодичность функции, 

ограниченность функции, 

монотонность функции, 

экстремум функции, 

наибольшее и наименьшее 

значения функции на 

промежутке; уметь проводить 

исследование функции;  

- уметь использовать свойства 

и графики функций для 

решения уравнений, 

неравенств и задач с 

параметрами; изображать на 



 

координатной плоскости 

множества решений 

уравнений, неравенств и их 

систем 

 

ОК 05 Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста  

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, 

труда и общественных отношений;  

- способность воспринимать 

различные виды искусства, традиции 

и творчество своего и других 

народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства;  

- убежденность в значимости для 

личности и общества отечественного 

и мирового искусства, этнических 

культурных традиций и народного 

творчества;  

- готовность к самовыражению в 

разных видах искусства, стремление 

проявлять качества творческой 

личности;  

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во 

всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты;  

- развернуто и логично излагать свою 

точку зрения с использованием 

языковых средств 

 

 уметь оперировать 

понятиями: среднее 

арифметическое, медиана, 

наибольшее и наименьшее 

значения, размах, дисперсия, 

стандартное отклонение 

числового набора; умение 

извлекать, интерпретировать 

информацию, представленную 

в таблицах, на диаграммах, 

графиках, отражающую 

свойства реальных процессов 

и явлений; представлять 

информацию с помощью 

таблиц и диаграмм; 

исследовать статистические 

данные, в том числе с 

применением графических 

методов и электронных 

средств;  

- уметь оперировать 

понятиями: точка, прямая, 

плоскость, пространство, 

двугранный угол, 

скрещивающиеся прямые, 

параллельность и 

перпендикулярность прямых и 

плоскостей, угол между 

прямыми, угол между прямой 

и плоскостью, угол между 

плоскостями, расстояние от 

точки до плоскости, 

расстояние между прямыми, 

расстояние между 

плоскостями; 

- уметь использовать при 

решении задач изученные 

факты и теоремы 

планиметрии; умение 

оценивать размеры объектов 

окружающего мира 

 

ОК 06 Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

- осознание обучающимися 

российской гражданской 

идентичности;  

- целенаправленное развитие 

внутренней позиции личности на 

основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и 

- уметь оперировать 

понятиями: прямоугольная 

система координат, 

координаты точки, вектор, 

координаты вектора, 

скалярное произведение, угол 

между векторами, сумма 

векторов, произведение 



 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

национально-культурных традиций, 

формирование системы значимых 

ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической 

культуры, способности ставить цели 

и строить жизненные планы;  

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных 

прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

- принятие традиционных 

национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических 

ценностей;  

- готовность противостоять 

идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, 

национальным признакам;  

- готовность вести совместную 

деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать 

в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и 

детско-юношеских организациях;  

- умение взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями и 

назначением;  

- готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской 

гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа России;  

- ценностное отношение к 

государственным символам, 

историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России 

в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде;  

- идейная убежденность, готовность к 

служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу;  

освоенные обучающимися 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия 

вектора на число; находить с 

помощью изученных формул 

координаты середины отрезка, 

расстояние между двумя 

точками; 

-уметь выбирать подходящий 

изученный метод для решения 

задачи, распознавать 

математические факты и 

математические модели в 

природных и общественных 

явлениях, в искусстве; умение 

приводить примеры 

математических открытий 

российской и мировой 

математической науки. 

- уметь оперировать 

понятиями: случайный опыт и 

случайное событие, 

вероятность случайного 

события; уметь вычислять 

вероятность с использованием 

графических методов; 

применять формулы сложения 

и умножения вероятностей, 

комбинаторные факты и 

формулы при решении задач; 

оценивать вероятности 

реальных событий; 

знакомство со случайными 

величинами; умение 

приводить примеры 

проявления закона больших 

чисел в природных и 

общественных явлениях 

 



 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные);  

- способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике, готовность к 

самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной 

деятельности, организации учебного 

сотрудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, к 

участию в построении 

индивидуальной образовательной 

траектории;  

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

 

ОК 07 Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

- не принимать действия, приносящие 

вред окружающей среде; 

- уметь прогнозировать 

неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

- расширить опыт деятельности 

экологической направленности; 

- разрабатывать план решения 

проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный 

поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду; 

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- предлагать новые проекты, 

оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической 

значимости; 

- давать оценку новым ситуациям, 

вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов 

целям 

 уметь оперировать 

понятиями: функция, 

непрерывная функция, 

производная, первообразная, 

определенный интеграл; уметь 

находить производные 

элементарных функций, 

используя справочные 

материалы; исследовать в 

простейших случаях функции 

на монотонность, находить 

наибольшие и наименьшие 

значения функций; строить 

графики многочленов с 

использованием аппарата 

математического анализа; 

применять производную при 

решении задач на движение; 

решать практико-

ориентированные задачи на 

наибольшие и наименьшие 

значения, на нахождение пути, 

скорости и ускорения;  

- уметь оперировать 

понятиями: движение в 

пространстве, подобные 

фигуры в пространстве; 

использовать отношение 

площадей поверхностей и 

объемов подобных фигур при 

решении задач;  

- уметь вычислять 

геометрические величины 

(длина, угол, площадь, объем, 

площадь поверхности), 

используя изученные 

формулы и методы 

ПК 1.3. Выявлять и - самостоятельно формулировать и уметь производить сложные 



 

устранять дефекты во 

время эксплуатации 

оборудования и при 

проверке его в 

процессе ремонта; 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

 вносить коррективы в 

деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности; 

 способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, 

применению различных методов 

познания; 

 ставить и формулировать 

собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

 иметь внутреннюю мотивацию, 

включающую стремление к 

достижению цели и успеху, оптимизм, 

инициативность, умение действовать, 

исходя из своих возможностей; 

 иметь интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

-умение совершать осознанный выбор 

будущей профессии и реализовывать 

собственные жизненные планы; 

готовность и способность к 

образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях; 

 самостоятельно составлять план 

решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных 

возможностей и предпочтений; 

 готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие; 

 владеть навыками получения 

информации и источников разных 

типов, 

 владеть различными способами 

общения и взаимодействия; 

- аргументированно вести диалог, 

уметь смягчать конфликтные 

ситуации; 

 

вычислительные операции, 

работать с формулами, 

учитывать погрешности 

вычислений и измерений; 

-уметь производить сложные 

многоступенчатые операции с 

использованием калькулятора 

и различных прикладных 

компьютерных программ; 

-уметь вычислять сложные и 

простые проценты, выводить 

и использовать формулы для 

определения дефектов ; 

-анализировать графики 

показателей испытаний и 

пробный пуск машин; 

-решать технические задачи с 

применением 

математического анализа; 

- решать практико-

ориентированные задачи на 

наибольшие и наименьшие 

значения, 

-решать технические задачи с 

использованием 

технологических матриц; 

-уметь решать 

профессиональные задачи, 

используя элементы 

комбинаторики, теории 

вероятностей, математической 

статистики, элементов 

эконометрики. 

-уметь составлять сметы 

различных работ при решении 

прикладных 

стереометрических задачи. 

-уметь составлять бизнес-

план; 

-уметь решать 

профессионально-

ориентированные задачи на 

составление уравнений и 

неравенств. 

 

ПК 2.2. Производить 

испытания и пробный 

пуск машин под 

наблюдением 

инженерно- 

технического 

персонала; 

ПК 2.3Настраивать и 

регулировать 

контрольно – 

измерительные 

приборы и 

инструменты; 

 

5.2.3.Устранение и 

предупреждение 

аварий и неполадок 

электрооборудования 

 

ПК 3.2 Производить 

техническое 

обслуживание 

электрооборудования 

согласно техническим 

картам; 

 

 

ПК 3.3 Выполнять 

замену 

электрооборудования, 

не подлежащего 

ремонту, в случае 

обнаружения его 

неисправности. 

 

 

 

Вид учебной работы Объем в часах* 

Объем образовательной программы дисциплины 490 

Основное содержание 332 



 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 168 

лабораторные практические занятия 152 

самостоятельная работа 158 

Профессионально-ориентированное содержание 35 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 8 

практические занятия 27 

Промежуточная аттестация (экзамен/дифференцированный 

зачет)1 

Дифференцированный 

зачет; 

экзамен — 12 в т.ч. 

самостоятельная 

подготовка - 6 ч. 

 

ОД.05 ИНФОРМАТИКА 

  

Общеобразовательная дисциплина ОД.05 «Информатика» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по 

профессии 29.01.07 Портной.
 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Информатика» направлено на 

достижение следующих целей: освоение системы базовых знаний, отражающих вклад 

информатики в формирование современной научной картины мира, роль информационных 

процессов в современном обществе, биологических и технических системах; овладение умениями 

применять, анализировать, преобразовывать информационные модели реальных объектов и 

процессов, используя при этом цифровые технологии, в том числе при изучении других 

дисциплин; развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

путем освоения и использования методов информатики и цифровых технологий при изучении 

различных учебных предметов; воспитание ответственного отношения к соблюдению этических и 

правовых норм информационной деятельности; приобретение опыта использования цифровых 

технологий в индивидуальной и коллективной учебной и познавательной, в том числе проектной 

деятельности. 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Максимальная учебная нагрузка 108 

в т. ч.:  

Обязательные учебные занятия  

Основное содержание 54 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 14 

                                                           
1
  При проведении промежуточной аттестации в форме экзамена, выделяется объем часов на проведение 

экзамена – не более 6 часов, и объем часов на самостоятельную подготовку обучающихся к экзамену – не менее 6 

часов. 



 

практические занятия 40 

Профессионально-ориентированное содержание 52 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 12 

практические занятия 40 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 

Внеаудиторная (самостоятельная) работа 48 

 

 

ОД.06 ИСТОРИЯ 

 

Общеобразовательная дисциплина ОД.06 «История» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по 

профессии 29.01.07 Портной.
 

Главной целью общего исторического образования является формирование у обучающегося 

целостной картины российской и мировой истории, учитывающей взаимосвязь всех ее этапов, их 

значимость для понимания современного места и роли России в мире, важность вклада каждого 

народа, его культуры в общую историю страны и мировую историю, формирование личностной 

позиции по основным этапам развития российского государства и общества, а также современного 

образа России 

 

 

Вид учебной работы 

Базовый уровень 

Объем образовательной программы дисциплины 136 

Основное содержание 136 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 90 

практические занятия  46 

Промежуточная аттестация (Экзамен)  

 

 

ОД.07 ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 

 

Общеобразовательная дисциплина ОД.07 «Обществознание» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по 

профессии 29.01.07 Портной.
 

Основной целью изучения обществознания в организациях среднего профессионального 

образования является освоение обучающимися знаний о российском обществе и особенностях его 

развития в современных условиях, различных аспектах взаимодействия людей друг с другом и с 

основными социальными институтами, содействие формированию способности к рефлексии, 

оценке своих возможностей в повседневной и профессиональной деятельности. 

Ключевыми задачами изучения обществознания с учётом преемственности с основной 

школой являются: 



 

- воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответственности, основанной на 

идеях патриотизма, гордости за достижения страны в различных областях жизни; приверженности 

демократическим ценностям, закрепленным в Конституции Российской Федерации; 

- освоение системы знаний об обществе и человеке, формирование целостной картины 

общества;  

- овладение умениями получать, анализировать, интерпретировать и систематизировать 

социальную информацию из различных источников, преобразовывать ее и использовать для 

самостоятельного решения учебно-познавательных, исследовательских и жизненных задач; 

- совершенствование опыта применения полученных знаний и умений при анализе и оценке 

жизненных ситуаций, социальных фактов, поведения людей и собственных поступков в 

различных областях общественной жизни с учётом профессиональной направленности 

организации среднего профессионального образования; 

- становление духовно-нравственных позиций и приоритетов личности в период ранней 

юности, выработка интереса к освоению социальных и гуманитарных дисциплин, развитие 

мотивации к предстоящему самоопределению.  

 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины  

Общий объем 72 

в т.ч. 

Основное содержание 52 

в т.ч. 

теоретическое обучение 30 

практические занятия 22 

Профессионально ориентированное содержание 

(содержание прикладного модуля) 
18 

в т.ч. 

теоретическое обучение 6 

практические занятия 12 

Индивидуальный проект (да/нет)** нет 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 

 

ОД.08 ГЕОГРАФИЯ 

 

Общеобразовательная дисциплина ОД.08 «География» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по 

профессии 29.01.07 Портной.
 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «География» направлено на 

достижение следующих целей: освоение системы географических знаний о целостном, 

многообразном и динамично изменяющемся мире, взаимосвязи природы, населения и хозяйства 

на всех территориальных уровнях; овладение умениями сочетать глобальный, региональный и 

локальный подходы для описания и анализа природных, социально-экономических, 

геоэкологических процессов и явлений; развитие познавательных интересов, интеллектуальных и 

творческих способностей посредством ознакомления с важнейшими географическими 



 

особенностями и проблемами мира в целом, его отдельных регионов и ведущих стран; воспитание 

уважения к другим народам и культурам, бережного отношения к окружающей природной среде; 

использование в практической деятельности и повседневной жизни разнообразных 

географических методов, знаний и умений, а также географической информации; нахождение и 

применение географической информации, включая географические карты, статистические 

материалы, геоинформационные системы и интернет-ресурсы, для правильной оценки важнейших 

социально-экономических вопросов международной жизни; понимание географической 

специфики крупных регионов и стран мира в условиях стремительного развития международного 

туризма и отдыха, деловых и образовательных программ, телекоммуникаций и простого общения. 

 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 72 

в т. ч.: 

Основное содержание 54 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 34 

практические занятия 20 

*Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 
16* 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 8 

практические занятия 8 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 

 

ОД.09 ФИЗИКА 

 

Общеобразовательная дисциплина ОД.03 «Иностранный язык» является обязательной 

частью общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по 

профессии 29.01.07 Портной.
 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины Физика направлено на 

достижение следующих целей: 

 формирование у обучающихся уверенности в ценности образования, значимости 

физических знаний для современного квалифицированного специалиста при осуществлении его 

профессиональной деятельности; 

 формирование естественно-научной грамотности; 

 овладение специфической системой физических понятий, терминологией и символикой; 

 освоение основных физических теорий, законов, закономерностей; 

 овладение основными методами научного познания природы, используемыми в физике 

(наблюдение, описание, измерение, выдвижение гипотез, проведение эксперимента); 

 овладение умениями обрабатывать данные эксперимента, объяснять полученные 

результаты, устанавливать зависимости между физическими величинами в наблюдаемом явлении, 

делать выводы; 

 формирование умения решать физические задачи разных уровней сложности; 

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 



 

процессе приобретения знаний с использованием различных источников информации и 

современных информационных технологий; умений формулировать и обосновывать собственную 

позицию по отношению к физической информации, получаемой из разных источников; 

 воспитание чувства гордости за российскую физическую науку. 

Освоение курса ОД «Физика» предполагает решение следующих задач: 

 приобретение знаний о фундаментальных физических законах, лежащих в основе 

современной физической картины мира, принципов действия технических устройств и 

производственных процессов, о наиболее важных открытиях в области физики, оказавших 

определяющее влияние на развитие техники и технологии; 

 понимание физической сущности явлений, проявляющихся в рамках производственной 

деятельности; 

 освоение способов использования физических знаний для решения практических и 

профессиональных задач, объяснения явлений природы, производственных и технологических 

процессов, принципов действия технических приборов и устройств, обеспечения безопасности 

производства и охраны природы; 

 формирование умений решать учебно-практические задачи физического содержания с 

учётом профессиональной направленности; 

 приобретение опыта познания и самопознания; умений ставить задачи и решать 

проблемы с учётом профессиональной направленности; 

 формирование умений искать, анализировать и обрабатывать физическую информацию с 

учётом профессиональной направленности; 

 подготовка обучающихся к успешному освоению дисциплин и модулей 

профессионального цикла: формирование у них умений и опыта деятельности, характерных для 

профессий / должностей служащих или специальностей, получаемых в профессиональных 

образовательных организациях; 

 подготовка к формированию общих компетенций будущего специалиста: 

самообразования, коммуникации, проявления гражданско-патриотической позиции, 

сотрудничества, принятия решений в стандартной и нестандартной ситуациях, проектирования, 

проведения физических измерений, эффективного и безопасного использования различных 

технических устройств, соблюдения правил охраны труда при работе с физическими приборами и 

оборудованием. 

Особенность формирования совокупности задач изучения физики для системы среднего 

профессионального образования заключается в необходимости реализации профессиональной 

направленности решаемых задач, учёта особенностей сферы деятельности будущих специалистов. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие, 

электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения; 

 смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, 

механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая 

энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд; 

 смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, сохранения 

энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, электромагнитной индукции, 

фотоэффекта; 

 вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие 

физики; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, 

 выдвигать гипотезы и строить модели, 

 применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических 

явлений и свойств веществ; 

 практически использовать физические знания; 

 оценивать достоверность естественно-научной информации; 



 

 использовать приобретенные знания и умения для решения практических задач 

повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального 

природопользования и охраны окружающей среды. 

 описывать и объяснять физические явления и свойства тел: свойства газов, жидкостей и 

твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных волн; волновые 

свойства света; излучение и поглощение света атомом; фотоэффект; 

 отличать гипотезы от научных теорий; 

 делать выводы на основе экспериментальных данных; 

 приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются основой 

для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов; 

физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, 

предсказывать еще неизвестные явления; 

 приводить примеры практического использования физических знаний: законов механики, 

термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных излучений 

для развития радио и телекоммуникаций, квантовой физики в создании ядерной энергетики, 

лазеров; 

 воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, 

содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях. 

 применять полученные знания для решения физических задач; 

 определять характер физического процесса по графику, таблице, формуле
*
; 

 измерять ряд физических величин, представляя результаты измерений с учетом их 

погрешностей. 

Вид учебной работы Объем в часах 

Максимальная учебная нагрузка 162 

в т.ч. 

Обязательные учебные занятия 108 

Основное содержание  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 90 

лабораторные практические занятия 16 

Профессионально-ориентированное содержание 0 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 0 

практические занятия 0 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 

Внеаудиторная (самостоятельная) работа  54 

 

 

ОД.10 ХИМИЯ 

 

Общеобразовательная дисциплина ОД.10 «Химия» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по 

профессии 29.01.07 Портной.
 

Формирование у студентов химической составляющей естественно-научной картины мира 

как основы принятия решений в жизненных и производственных ситуациях, ответственного 

поведения в природной среде. 

Задачи дисциплины: 

1) сформировать понимание закономерностей протекания химических процессов и явлений в 

окружающей среде, целостной научной картины мира, взаимосвязи и взаимозависимости 

естественных наук; 

2) развить умения проводить расчеты по химическим формулам и уравнениям химических 

реакций, планировать и интерпретировать результаты химических экспериментов, 



 

3) сформировать навыки проведения химических экспериментальных исследований с 

соблюдением правил безопасного обращения с веществами и лабораторным оборудованием; 

4) развить умения анализировать, оценивать, проверять на достоверность и обобщать 

информацию химического характера из различных источников; 

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности и химических 

природных, бытовых и производственных процессов;  

6) сформировать понимание значимости достижений химической науки и технологий для 

развития социальной и производственной сфер. 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 144 

в т.ч.  

Основное содержание 102 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 42 

практические занятия 42 

в т.ч. контрольные работы 10 

лабораторные занятия 18 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 
42 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 8 

практические занятия 22 

лабораторные занятия 12 

Промежуточная аттестация (экзамен) - 

 

ОД.11 БИОЛОГИЯ 

 

Общеобразовательная дисциплина ОД.11 «Биология» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по 

профессии 29.01.07 Портной.
 

Профессионально-ориентированное содержание реализуется в прикладном модуле (раздел 

5 “Биология в жизни”) для всех профессий/специальностей на материале кейсов, связанных с 

анализом информации о развитии и применении биотехнологий по отраслям будущей 

профессиональной деятельности обучающихся. Кроме того, профессионально-ориентированное 

содержание учитывается в разделе 4 “Экология” при выполнении лабораторных и практических 

работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью обучающихся. 

Период обучения и распределение по семестрам определяет образовательная организация 

самостоятельно, с учетом логики формирования предметных результатов, общих и 

профессиональных компетенций, межпредметных связей с другими дисциплинами 

общеобразовательного и общепрофессионального циклов учебного плана. 

Цель: формирование у студентов представления о структурно-функциональной организации 

живых систем разного ранга как основы принятия решений в отношении объектов живой природы 

и в производственных ситуациях. 

Задачи:  



 

1) сформировать понимание строения, многообразия и особенностей живых систем разного 

уровня организации, закономерностей протекания биологических процессов и явлений в 

окружающей среде, целостной научной картины мира, взаимосвязи и взаимозависимости 

естественных наук; 

2) развить умения определять живые объекты в природе; проводить наблюдения за 

экосистемами для выявления естественных и антропогенных изменений, интерпретировать 

результаты наблюдений, 

3) сформировать навыки проведения простейших биологических экспериментальных 

исследований с соблюдением правил безопасного обращения с объектами и оборудованием; 

4) развить умения использовать информацию биологического характера из различных 

источников; 

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности по отношению к 

окружающей среде, собственному здоровью; обосновывать и соблюдать меры профилактики 

заболеваний. 

6) сформировать понимание значимости достижений биологической науки и технологий в 

практической деятельности человека, развитии современных медицинских технологий и 

агробиотехнологий. 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 72 

в т.ч.  

Основное содержание 72 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 40 

    в т.ч. профессионально-ориентированное содержание 2 

практические занятия 20 

    в т.ч. профессионально-ориентированное содержание 8 

лабораторные занятия 4 

    в т.ч. профессионально-ориентированное содержание 2 

Контрольная работа 6 

Промежуточная аттестация (зачет) 2 

 

ОД.12 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

Общеобразовательная дисциплина ОД.12 «Физическая культура» является обязательной 

частью общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по 

профессии 29.01.07 Портной.
 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Физическая культура» 

направлено на достижение следующих целей: развитие у обучающихся двигательных навыков, 

совершенствование всех видов физкультурной и спортивной деятельности,  гармоничное 

физическое развитие, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни будущего 

квалифицированного специалиста, на основе национально - культурных ценностей и традиций, 

формирование мотивации и потребности к занятиям физической культурой у будущего 

квалифицированного специалиста. 

 



 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 72 

в т. ч.  

Основное содержание 50 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 8 

практические занятия  42 

Профессионально ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 
20 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 4 

практические занятия  16 

Индивидуальный проект (да/нет)** - 

Промежуточная аттестация  

(дифференцированный зачет) 
2 

 

 

ОД.13 ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Общеобразовательная дисциплина ОД.13 «Основы безопасности жизнедеятельности» 

является обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в 

соответствии с ФГОС по профессии 29.01.07 Портной.
 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Основы безопасности 

жизнедеятельности» направлено на достижение следующих целей: формирование компетенций, 

обеспечивающих повышение уровня защищенности жизненно важных интересов личности, 

общества и государства от внешних и внутренних угроз. 

 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые образовательные результаты обучения 

Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  

к различным контекстам 

- сформировать представления о возможных источниках 

опасности в 

различных ситуациях (в быту, транспорте, общественных местах, 

в природной среде, в социуме, в цифровой среде); владение 

основными способами предупреждения опасных и экстремальных 

ситуаций;  

- знать порядок действий в экстремальных и чрезвычайных 

ситуациях 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

- проявить нетерпимость к проявлениям насилия в социальном 

взаимодействии;  

- знать о способах безопасного поведения в цифровой среде; 

- уметь применять их на практике;  

- уметь распознавать опасности в цифровой среде (в том числе 

криминального характера, опасности вовлечения в деструктивную 

деятельность) и противодействовать им 



 

деятельности 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

- сформировать представления о ценности безопасного поведения 

для личности, общества, государства; знание правил безопасного 

поведения и способов их применения в собственном поведении; 

- владеть основами медицинских знаний: владеть приемами 

оказания первой помощи при неотложных состояниях; знать меры 

профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний, 

сохранения психического здоровья; сформировать представления 

о здоровом образе жизни и его роли в сохранении психического и 

физического здоровья, негативного отношения к вредным 

привычкам; знать о необходимых действиях при чрезвычайных 

ситуациях биолого-социального характера; 

- сформировать представления о роли России в современном мире; 

- угрозах военного характера; роли Вооруженных Сил Российской 

Федерации в обеспечении мира; знать основы обороны 

государства и воинской службы; 

- прав и обязанностей гражданина в области гражданской 

обороны; знать действия при сигналах гражданской обороны 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

- знать основы безопасного, конструктивного общения,  

- уметь различать опасные явления в социальном взаимодействии, 

в том числе 

криминального характера;  

- уметь предупреждать опасные явления и противодействовать им 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

- сформировать представления о ценности безопасного поведения 

для личности, общества, государства; знание правил безопасного 

поведения и способов их применения в собственном поведении; 

- знать основы безопасного, конструктивного общения, уметь 

различать опасные явления в социальном взаимодействии, в том 

числе 

криминального характера; умение предупреждать опасные 

явления и 

противодействовать им; 

- сформировать представления об опасности и негативном влиянии 

на жизнь личности, общества, государства экстремизма, 

терроризма; знать роль государства в противодействии терроризму; 

уметь различать приемы вовлечения в экстремистскую и 

террористическую деятельность и противодействовать им; знать 

порядок действий при объявлении разного уровня 

террористической опасности; знать порядок действий при угрозе 

совершения террористического акта; совершении 

террористического акта; проведении контртеррористической 

операции; 

- сформировать представления о роли России в современном мире; 

угрозах военного характера; роли Вооруженных Сил Российской 

Федерации в обеспечении мира; знать основы обороны 

государства и воинской службы; прав и обязанностей гражданина 

в области гражданской обороны; знать действия при сигналах 

гражданской обороны; 

- знать основы государственной политики в области защиты 

населения и территорий от чрезвычайных ситуаций различного 

характера; знание задач и основных принципов организации 

Единой системы предупреждения и ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций, прав и обязанностей гражданина в этой 



 

области; 

- знать основы государственной системы, российского 

законодательства, направленных на защиту населения от внешних 

и внутренних угроз; сформировать представления о роли 

государства, общества и личности в обеспечении безопасности 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях 

- сформировать представления о возможных источниках 

опасности в различных ситуациях (в быту, транспорте, 

общественных местах, в природной среде, в социуме, в цифровой 

среде); владеть основными способами предупреждения опасных и 

экстремальных ситуаций; знать порядок действий в 

экстремальных и чрезвычайных ситуациях; 

- сформировать представления о важности соблюдения правил 

дорожного движения всеми участниками движения, правил 

безопасности на транспорте. Знать правила безопасного поведения 

на транспорте, уметь применять их на практике, знать о порядке 

действий в опасных, экстремальных и чрезвычайных ситуациях на 

транспорте; 

- знать о способах безопасного поведения в природной среде; 

уметь применять их на практике; знать порядок действий при 

чрезвычайных ситуациях природного характера; сформировать 

представления об экологической безопасности, ценности 

бережного отношения к природе, разумного природопользования; 

- знать основы пожарной безопасности; уметь применять их на 

практике для предупреждения пожаров; знать порядок действий 

при угрозе пожара и пожаре в быту, общественных местах, на 

транспорте, в природной среде; знать права и обязанности граждан 

в области пожарной безопасности 

ОК 08. Использовать 

средства физической 

культуры для сохранения 

и укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

- владеть основами медицинских знаний: владеть приемами 

оказания первой помощи при неотложных состояниях; знать меры 

профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний, 

сохранения психического здоровья; сформировать представления 

о здоровом образе жизни и его роли в сохранении психического и 

физического здоровья, негативного отношения к вредным 

привычкам; знать о необходимых действиях при чрезвычайных 

ситуациях биолого-социального характера 

ПК 1.3. Обслуживать 

швейное оборудование и 

оборудование для влажно-

тепловой обработки узлов 

и изделий 

- сформировать представления о возможных источниках 

опасности в различных ситуациях;  

- владение основными способами предупреждения опасных и 

экстремальных ситуаций;  

- знать порядок действий в экстремальных и чрезвычайных 

ситуациях 

ПК 1.4. Выполнять 

поэтапную обработку 

швейных изделий 

различного ассортимента 

на машинах или вручную 

с разделением труда и 

индивидуально 

- сформировать представления о возможных источниках 

опасности в различных ситуациях;  

- владение основными способами предупреждения опасных и 

экстремальных ситуаций;  

- знать порядок действий в экстремальных и чрезвычайных 

ситуациях 

ПК 1.6. Соблюдать 

правила безопасности 

труда 

- сформировать представления о возможных источниках 

опасности в различных ситуациях;  

- владение основными способами предупреждения опасных и 

экстремальных ситуаций;  



 

- знать порядок действий в экстремальных и чрезвычайных 

ситуациях 

 

Вид учебной работы Объем в 

часах* 

Максимальная учебная нагрузка 68 

в т.ч. 

Обязательные учебные занятия 68 

Основное содержание 56 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 20 

лабораторные практические занятия 36 

Профессионально-ориентированное содержание 10 

в т. ч.: 

теоретическое обучение  

практические занятия 10 

Промежуточная аттестация (экзамен/дифференцированный зачет) 2 

Внеаудиторная (самостоятельная) работа  - 

 

ОД.14 ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 

 

Дисциплина входит в общеобразовательный цикл основной образовательной программы 

СПО по профессии 29.01.07 Портной, разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования по 

данной профессии. 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

Код 

компетенции 

Умения Знания 

ОК 01-09 

 

-формулировать проблему, актуальность, 

методологию, цели и задачи исследования; 

- проводить обзор литературы по проблеме 

исследования и выделять малоизученные 

вопросы с целью их последующего детального 

изучения; 

- искать и находить источники для 

формирования теоретической базы 

исследовательской работы; 

- выделять новизну, практическую и 

теоретическую значимость научного 

исследования; 

- выполнять научно-исследовательскую работу 

и представлять результаты исследовательской 

деятельности в форме реферата, доклада, 

выступления на научной конференции и 

семинаре; 

- вести дискуссию по научным проблемам, 

объективно реагировать на критику и 

обоснованно доказывать правильность 

полученных выводов.           

- методологию научного 

исследования; 

- методы научного 

познания;  

- инструменты и методики 

научного поиска; 

- правила оформления 

результатов исследования; 

- формы исследовательской 

работы; 

-    методику устного 

выступления. 

 

 

Объём часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины и форма промежуточной 

аттестации: 

 



 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 48 

в том числе в форме практической подготовки 12 

в том числе: 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего), в том числе:  32 

теоретическое обучение 10 

лабораторные и практические занятия 22 

курсовой проект/работа (при наличии)  

Внеаудиторная учебная нагрузка 16 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

 

 

ОП.01 ЭКОНОМИКА ОРГАНИЗАЦИИ 

 

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл основной образовательной программы 

СПО по профессии 29.01.07 Портной, разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования по 

данной профессии. 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

Код компетенции Умения Знания 

ОК.1-9 

ПК.1.2 

ПК.3.2 

 ориентироваться в общих 

вопросах экономики 

производства продукции (по 

видам); 

 применять 

экономические знания в 

конкретных 

производственных 

ситуациях; 

 рассчитывать основные 

технико-экономические 

показатели в пределах 

выполняемой 

профессиональной 

деятельности; 

 производить расчеты 

заработной платы 

 основные принципы рыночной экономики; 

 понятия спроса и предложения на рынке 

товаров и услуг; 

 особенности формирования, 

характеристику современного состояния и 

перспективы развития отрасли; 

 принцип деятельности, виды, 

характеристику и основные показатели 

производственно-хозяйственной 

деятельности организации; 

 основные технико-экономические 

показатели производства (в соответствии с 

профилем); 

 механизмы ценообразования; 

 формы оплаты труда 

 управление предприятием 

 планирование деятельности предприятия 

 качество продукции швейного 

предприятия 

 

Объём часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины и форма промежуточной 

аттестации: 

 

Вид учебной работы Объём часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 99 

в том числе в форме практической подготовки 16 

в том числе: 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего), в том числе:  66 

теоретическое обучение 50 

лабораторные и практические занятия 16 



 

курсовой проект/работа (при наличии) - 

Внеаудиторная учебная нагрузка 33 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

 

ОП.02 ОСНОВЫ ДЕЛОВОЙ КУЛЬТУРЫ 
 

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл основной образовательной программы 

СПО по профессии 29.01.07 Портной, разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования по 

данной профессии. 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

Код компетенции Умения Знания 

ОК.1-9 

ПК.1.2-1.7 
 осуществлять 

профессиональное общение 

с соблюдением норм и 

правил делового этикета; 

 пользоваться простыми 

приемами саморегуляции 

поведения в процессе 

межличностного общения; 

 передавать информацию 

устно и письменно 

с соблюдением требований 

культуры речи; 

 принимать решения и 

аргументировано 

отстаивать свою точку 

зрения в корректной форме; 

 поддерживать деловую 

репутацию; 

 создавать и соблюдать 

имидж делового человека; 

 организовывать рабочее 

место; 

 

 правила делового общения; 

 этические нормы взаимоотношений с 

коллегами, партнерами, клиентами; 

 основные техники и приемы общения: 

правила слушания, ведения беседы, 

убеждения, консультирования; 

 формы обращения, изложения просьб, 

выражения признательности, способы 

аргументации в производственных 

ситуациях; 

 составляющие внешнего облика делового 

человека: костюм, прическа, макияж, 

аксессуары и др.; 

 правила организации рабочего 

пространства для индивидуальной работы и 

профессионального общения 

 

 

Объём часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины и форма промежуточной 

аттестации: 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 66 

в т.ч. в форме практической подготовки 8 

в том числе:  

теоретическое обучение 38 

лабораторные  и практические работы 6 

Самостоятельная работа  22 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета  2 
 

 

 

 

 



 

ОП.03 ОСНОВЫ МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЯ 

 

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл основной образовательной программы 

СПО по профессии 29.01.07 Портной, разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования по 

данной профессии. 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

Код компетенции Умения Знания 

ОК.1-9 

ПК.1.2-1.7 
 подбирать материалы по 

их назначению и условиям 

эксплуатации для 

выполнения работ; 

 применять материалы при 

выполнении  работ; 

 

 общую классификацию материалов, 

 характерные свойства и области их 

применения; 

 общие сведения о строении материалов; 

 общие сведения, назначение, виды и 

свойства различных текстильных материалов. 

 

Объём часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины и форма промежуточной 

аттестации: 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 96 

в т.ч. в форме практической подготовки 15 

в том числе:  

теоретическое обучение 58 

лабораторные  и практические работы 10 

Самостоятельная работа  28 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета  2 
 

 

ОП.04 ОСНОВЫ КОНСТРУИРОВАНИЯ И МОДЕЛИРОВАНИЯ ОДЕЖДЫ 

 

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл основной образовательной программы 

СПО по профессии 29.01.07 Портной, разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования по 

данной профессии. 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

Код компетенции Умения Знания 

ОК.1-9 

ПК.1.2-1.7 
 определять типы 

телосложения; 

 снимать мерки; 

 распределять прибавки 

при разработке 

конструкции изделия по 

участкам; 

 определять баланс 

изделия; 

 строить базовую 

конструкцию изделия; 

 производить 

необходимые расчеты; 

 проектировать отдельные 

 размерные признаки для проектирования 

одежды; 

 методы измерения фигуры человека; 

 конструктивные прибавки, баланс изделия; 

 методы построения чертежа основы 

изделия; 

 принципы конструирования деталей на 

базовой основе; 

 принципы конструирования разных 

силуэтных форм изделия; 

 принципы конструирования основы 

рукава; 

 принципы конструирования воротников; 

 принципы конструирования юбок; 



 

детали изделия; 

 строить изделия 

различных силуэтов; 

 строить основу рукава; 

 делать расчет и 

построение воротников; 

 строить чертежи основ 

поясных изделий (юбок, 

брюк); 

 моделировать (изменять, 

переносить 

конструктивные линии) 

изделия; 

 

 принципы конструирования брюк; 

 общие сведения о моделировании одежды 

 

 

Объём часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины и форма промежуточной 

аттестации: 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 110 

в т.ч. в форме практической подготовки 21 

в том числе:  

теоретическое обучение 60 

лабораторные  и практические работы 14 

Самостоятельная работа  36 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

 

 

ОП.05 ОСНОВЫ ХУДОЖЕСТВЕННОГО ПРОЕКТИРОВАНИЯ ОДЕЖДЫ 

 

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл основной образовательной программы 

СПО по профессии 29.01.07 Портной, разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования по 

данной профессии. 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

Код компетенции Умения Знания 

ОК.1-9 

ПК.1.2-1.7 
 использовать 

геометрические построения 

в создании композиционных 

мотивов рисунка;  

 использовать зрительные 

иллюзии в проектировании 

изделий одежды; 

 гармонично сочетать 

цвета; 

 уметь строить отдельные 

детали одежды 

с использованием приемов 

геометрического черчения; 

 строить фигуры по схеме; 

 строить силуэтные формы 

костюма; 

 геометрические композиции в одежде; 

 орнаментальные композиции ткани; 

 цвет в художественном проектировании; 

 вычерчивание деталей одежды; 

 построение фигуры по схемам; 

 детали одежды в художественном 

проектировании изделий; 

 силуэтные формы костюма 

 



 

Объём часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины и форма промежуточной 

аттестации: 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 52 

в т.ч. в форме практической подготовки 12 

в том числе:  

теоретическое обучение 30 

лабораторные  и практические работы 8 

Самостоятельная работа  14 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета  2 

 

ОП.06 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл основной образовательной программы 

СПО по профессии 29.01.07 Портной, разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования по 

данной профессии. 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

Код 

компетенции 

Умения Знания 

 

ОК 01. – ОК 08. 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.6 

 

Организовывать и проводить 

мероприятия по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций. 

Предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной деятельности 

и быту. 

Использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового поражения. 

Применять первичные средства 

пожаротушения. 

Ориентироваться в перечне 

военно-учетных специальностей 

и самостоятельно определять 

среди них родственные 

полученной специальности. 

Применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы 

на воинских должностях в 

соответствии с полученной 

специальностью. 

Владеть способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в повседневной 

Принципы обеспечения устойчивости 

объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий 

при техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в том 

числе в условиях противодействия 

терроризму как серьезной угрозе 

национальной безопасности России. 

Основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, 

принципы снижения вероятности их 

реализации; 

Основы военной службы и обороны 

государства. 

Задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны. 

способы защиты населения от оружия 

массового поражения; 

Меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения при 

пожарах. 

Организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном 

порядке. 

Основные виды вооружения, военной 

техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) 

воинских подразделений, в которых 

имеются военно-учетные 

специальности, родственные 



 

деятельности и экстремальных 

условиях военной службы. 

Оказывать первую помощь 

пострадавшим. 

 

специальностям СПО. 

Область применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы. 
Порядок и правила оказания первой 

помощи пострадавшим. 

 

Объем часов на освоение рабочей программы дисциплины и форма промежуточной 

аттестации: 

 

Вид учебной работы Объём часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 

в том числе в форме практической подготовки 12 

в том числе: 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего), в том числе:  34 

теоретическое обучение 22 

лабораторные и практические занятия 12 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная нагрузка 18 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета  2 

 

 

ПМ.01 ПОШИВ ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ ПО ИНДИВИДУАЛЬНЫМ ЗАКАЗАМ 

 

Профессиональный модуль ПМ.01  Пошив швейных изделий по индивидуальным заказам 

входит в профессиональный цикл основной образовательной программы СПО по профессии 

29.01.07 Портной, разработан в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего профессионального образования по данной профессии. 

Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля: 

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить основной 

вид деятельности и соответствующие ему общие и профессиональные компетенции:  

Перечень общих компетенций 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на 

основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных 

и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об 

изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках. 

Перечень профессиональных компетенций 



 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Пошив швейных изделий по индивидуальным заказам 

ПК 1.1 Проверять наличие деталей кроя в соответствии с эскизом  

ПК 1.2 Определять свойства и качество материалов для изделий различных 

ассортиментных групп 

ПК 1.3 Обслуживать швейное оборудование и оборудование для влажно-тепловой 

обработки узлов и изделий 

ПК 1.4. Выполнять поэтапную обработку швейных изделий различного ассортимента 

на машинах или вручную с разделением труда и индивидуально 

ПК 1.5. Формировать объемную форму полуфабриката изделия с использованием 

оборудованием для влажно-тепловой обработки 

ПК 1.6. Соблюдать правила безопасности труда 

ПК 1.7. Пользоваться технической, технологической и нормативной документацией 

 
В результате освоения профессионального модуля студент должен: 

Иметь практический опыт − изготовления швейных изделий; 

− работы с эскизами; 

− распознавания составных частей деталей изделий одежды и 

их конструкций; 

− определения свойств применяемых материалов; 

− работы на различном швейном оборудовании с 

применением средств малой механизации; 

− поиска оптимальных способов обработки швейных изделий 

различных ассортиментных групп; 

− выполнения влажно-тепловых работ; 

− поиска информации нормативных документов; 

Уметь − сопоставлять наличие количества деталей кроя с эскизом; 

− визуально определять правильность выкраивания деталей 

кроя; 

− по эскизу определять правильность выкраивания формы 

деталей; 

− определять волокнистый состав ткани и распознавать 

текстильные пороки; 

− давать характеристику тканям по технологическим, 

механическим и гигиеническим свойствам; 

− заправлять, налаживать и проводить мелкий ремонт 

швейного оборудования; 

− пользоваться оборудованием для выполнения влажно-

тепловых работ; 

− соблюдать требования безопасного труда на рабочих 

местах и правила пожарной безопасности в мастерских; 

− работать на современном оборудовании с применением 

средств малой механизации; 

− выбирать технологическую последовательность обработки 

швейного изделия в соответствии с изготавливаемой 

моделью по разделению труда или индивидуально; 

− применять современные методы обработки швейных 

изделий; 

− читать технический рисунок; 

− выполнять операции влажно-тепловой обработки (ВТО) в 

соответствии с нормативными требованиями; 

− пользоваться инструкционно-технологическими картами; 

− пользоваться техническими условиями (ТУ), отраслевыми 

стандартами (ОСТ), Государственными стандартами 

(ГОСТ); 



 

Знать − форму деталей кроя; 

− названия деталей кроя; 

− определение долевой и уточной нити; 

− волокнистый состав, свойства и качество текстильных 

материалов; 

− физико-механические и гигиенические свойства тканей; 

− современные материалы и фурнитуру; 

− заправку универсального и специального швейного 

оборудования; 

− причины возникновения неполадок и их устранение; 

− регулировку натяжения верхней и нижней нитей; 

− оборудование для влажно-тепловых работ и способы ухода 

за ним; 

− правила безопасного труда при выполнении различных 

видов работ и пожарной безопасности; 

− современное (новейшее) оборудование; 

− технологический процесс изготовления изделий; 

− виды технологической обработки изделий одежды; 

− ВТО деталей одежды различных ассортиментных групп; 

− современные технологии обработки швейных изделий; 

− технические требования к выполнению операций ВТО; 

− технологические режимы ВТО деталей  одежды различных 

ассортиментных групп; 

− действующие стандарты и технические условия на 

швейные изделия 

 

Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 
 

Всего часов  - 886 часов 

в том числе в форме практической подготовки – 670 часов 

 

Из них на освоение МДК - 346 часов 

в том числе самостоятельная работа - 110 часов 

практики, в том числе учебной - 396 часов 

   производственной  - 144 часа 

 

 

ПМ.02 ДЕФЕКТАЦИЯ ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ 

 

Профессиональный модуль ПМ.02 Дефектация швейных изделий входит в 

профессиональный цикл основной образовательной программы  СПО по профессии 29.01.07 

Портной, разработан в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего профессионального образования по данной профессии. 

Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля: 

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить основной 

вид деятельности и соответствующие ему общие и профессиональные компетенции:  

Перечень общих компетенций 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 



 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на 

основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных 

и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об 

изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках. 

Перечень профессиональных компетенций 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 2 Дефектация швейных изделии 

ПК 2.1 Выполнять поузловой контроль качества швейного изделия 

ПК 2.2 Определять причины возникновения дефектов при изготовлении изделий 

ПК 2.3 Предупреждать и устранять дефекты швейной обработки 

ПК 2.4 Выявлять текстильные дефекты материалов 

 
В результате освоения профессионального модуля студент должен: 

Иметь практический опыт − проверки качества узлов и готовых швейных изделий 

различных ассортиментных групп; 

− анализа правильности выполняемых работ по 

изготовлению узлов и швейных изделий с учетом свойств 

тканей, из которых они изготавливаются; 

− устранения дефектов; 

Уметь − пользоваться нормативно-технологической 

документацией; 

− распознавать дефекты и выявлять причины их 

возникновения; подбирать рациональные методы обработки в 

соответствии с изготавливаемыми изделиями; 

Знать − формы и методы контроля качества продукции; 

− перечень возможных дефектов (технологические, 

конструктивные и текстильные); 

− причины возникновения дефектов; 

− обработки изделий различных ассортиментных групп; 

− способы устранения дефектов 

 

Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 
 

Всего часов  - 189 часов 

в том числе в форме практической подготовки – 121час 

 

Из них на освоение МДК - 117 часов 

в том числе самостоятельная работа – 39 часов 

практики, в том числе учебной - 36 часов 

   производственной  - 36 часов 

 

 

ПМ.03 РЕМОНТ И ОБНОВЛЕНИЕ ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ 

 

Профессиональный модуль ПМ.03 Ремонт и обновление швейных изделий входит в 

профессиональный цикл основной образовательной программы  СПО по профессии 29.01.07 

Портной, разработан в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего профессионального образования по данной профессии. 

Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля: 



 

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить основной 

вид деятельности и соответствующие ему общие и профессиональные компетенции:  

Перечень общих компетенций 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на 

основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных 

и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об 

изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках. 

 

Перечень профессиональных компетенций 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 3 Ремонт и обновление швейных изделий 

ПК 3.1 Выявлять область и вид ремонта 

ПК 3.2 Подбирать материалы для ремонта 

ПК 3.3 Выполнять технологические операции по ремонту швейных изделий на 

оборудовании и вручную (мелкий и средний). 

ПК 3.4 Соблюдать правила безопасности труда. 

 
В результате освоения профессионального модуля студент должен: 

Иметь практический опыт  определения вида ремонта; 

 подбора материалов и фурнитуры; 

 выбора способа ремонта; 

Уметь  подготавливать изделия различных ассортиментных групп к 

различным видам ремонта; 

 подбирать материалы, сочетающиеся по фактуре; 

 подбирать фурнитуру по назначению; 

 перекраивать детали, укорачивать и удлинять изделия; 

 выполнять художественную штопку, штуковку и установку 

заплат; 

Знать  методы обновления одежды ассортиментных групп; 

 декоративные решения в одежде; 

 использование вспомогательных материалов; 

 машинный, ручной и клеевой способ установки заплат; 

 методы выполнения художественной штопки и штуковки 

 

Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 
 

Всего часов  - 132 часа 

в том числе в форме практической подготовки – 112 часов 

 

Из них на освоение МДК - 60 часов 



 

в том числе самостоятельная работа – 20 часов 

практики, в том числе учебной - 36 часов 

   производственной  - 36 часов 

 

ФК.00 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 
Программа общеобразовательной учебной дисциплины ФК.00 «Физическая культура»  

предназначена для организации занятий по физической культуре в профессиональном 

образовательном учреждении, реализующем образовательную программу среднего общего 

образования в пределах освоения основной профессиональной образовательной программы СПО 

(ОПОП СПО) на базе основного общего образования при подготовке  квалифицированных 

рабочих и служащих с учётом технического профиля получаемого профессионального 

образования. 

 

Место учебной дисциплины в учебном плане 
Учебная дисциплина ФК.00 «Физическая культура» входит в состав базовых дисциплин 

общеобразовательного цикла учебного плана ОПОП СПО по профессии «Портной» на базе 

основного общего образования с получением среднего общего образования;  

- принадлежит к обязательной предметной области «Физическая культура, экология о основы 

безопасности жизнедеятельности» ФГОС СОО; 

- является общей общеобразовательной учебной дисциплиной. 

 

Результаты освоения учебной дисциплины 
Освоение содержания учебной дисциплины ФК.00 «Физическая культура» обеспечивает 

достижение следующих результатов 

            личностных:  

 готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному самоопределению; 

 сформированность устойчивой мотивации к здоровому образу жизни и обучению, 

целенаправленному личностному совершенствованию двигательной активности с 

валеологической и профессиональной направленностью, неприятию вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков; 

 потребность к самостоятельному использованию физической культуры как составляющей 

доминанты здоровья; 

 приобретение личного опыта творческого использования профессионально-оздоровительных 

средств и методов двигательной активности; 

 формирование личностных ценностно-смысловых ориентиров и установок, системы значимых 

социальных и межличностных отношений, личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных действий в процессе целенаправленной двигательной активности, способности 

их использования в социальной, в том числе профессиональной, практике; 

 готовность самостоятельно использовать в трудовых и жизненных ситуациях навыки 

профессиональной адаптивной физической культуры; 

 способность к построению индивидуальной образовательной траектории самостоятельного 

использования в трудовых и жизненных ситуациях навыков профессиональной адаптивной 

физической культуры; 

 способность использования системы значимых социальных и межличностных отношений, 

ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и гражданские позиции, в спортивной, 

оздоровительной и физкультурной деятельности; 

 формирование навыков сотрудничества со сверстниками, умение продуктивно общаться и 

взаимодействовать в процессе физкультурно-оздоровительной и спортивной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

 принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в 

физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью; 

 умение оказывать первую помощь при занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью; 



 

 патриотизм, уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной; 

 готовность к служению Отечеству, его защите; 

метапредметных:  

 способность использовать межпредметные понятия и универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, коммуникативные) в познавательной, спортивной, 

физкультурной, оздоровительной и социальной практике; 

 готовность учебного сотрудничества с преподавателями и сверстниками с использованием 

специальных средств и методов двигательной активности; 

 освоение знаний, полученных в процессе теоретических, учебно-методических и практических 

занятий, в области анатомии, физиологии, психологии (возрастной и спортивной), экологии, ОБЖ; 

 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, 

включая умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию по физической культуре, получаемую из различных источников; 

 формирование навыков участия в различных видах соревновательной деятельности, 

моделирующих профессиональную подготовку; 

 умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее — 

ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, норм информационной безопасности; 

предметных:  

 умение использовать разнообразные формы и виды физкультурной деятельности для 

организации здорового образа жизни, активного отдыха и досуга; 

 владение современными технологиями укрепления и сохранения здоровья, поддержания 

работоспособности, профилактики предупреждения заболеваний, связанных с учебной и 

производственной деятельностью; 

 владение основными способами самоконтроля индивидуальных показателей здоровья, 

умственной и физической работоспособности, физического развития и физических качеств; 

 владение физическими упражнениями разной функциональной направленности, использование 

их в режиме учебной и производственной деятельности с целью профилактики переутомления и 

сохранения высокой работоспособности; 

 владение техническими приемами и двигательными действиями базовых видов спорта, 

активное применение их в игровой и соревновательной деятельности, готовность к выполнению 

нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

(ГТО). 

Предметные результаты освоения основной образовательной программы для учебных 

предметов на базовом уровне ориентированы на обеспечение преимущественно 

общеобразовательной и общекультурной подготовки. 

При реализации программы учебной дисциплины применяются следующие методы 

обучения: наглядные, словесные, метод упражнения, игровые и др.; интерактивные и 

педагогические технологии: проблемного обучения, технология ситуативного обучения, игровые 

технологии, технология уровневой дифференциации, технология индивидуализации обучения. 

Применение указанных технологий позволяет реализовывать поставленные ФГОС задачи. 

Данные результаты направлены на формирование у обучающихся общих компетенций 

(далее - ОК), являющихся результатом освоения ППКРС, в соответствии с требованиями ФГОС 

СПО по профессии: 

общие компетенции:  

ОК 2. Организовать собственную деятельность, выбирать типичные методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решение в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей). 



 

 

При реализации содержания ФК. 00 «Физическая культура» в пределах освоения ОПОП 

СПО по профессии 29.01.07 Портной на базе основного общего образования с получением 

среднего общего образования, максимальная учебная нагрузка обучающихся составляет - 40 час, 

из них: аудиторная (обязательная) нагрузка обучающихся, включая практические занятия, - 40 

часов. В форме практической подготовки – 40 часов. 

 

Вид учебной работы Объём часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 80 

в том числе в форме практической подготовки 40 

в том числе: 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего), в том числе:  40 

теоретическое обучение 2 

лабораторные и практические занятия 38 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная нагрузка 40 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета  2 

 


